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MARIE TRYDEMAN KNUDSEN

• Seniorforsker ved Institut for Agroøkologi ved Århus Universitet og medlem af Klimarådet

• Agronom og ph.d. i livscyklusvurderinger af fødevarer

• Klima- og miljømæssig bæredygtighed af fødevarer og landbrugssystemer, hvor jeg 

primært bruger livscyklusvurderinger (LCA).
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LISBETH MOGENSEN

• Lektor ved Institut for Agroøkologi ved Århus Universitet 

• Agronom og ph.d. – baggrund husdyrproduktionssystemer, økologisk mælkeproduktion

• Klima- og miljømæssig bæredygtighed af fødevarer og landbrugssystemer, 

sammenhæng til en bæredygtig kost, vha. livscyklusvurderinger (LCA).
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VORES LCA OG SYSTEMANALYSE TEAM
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MILJØPÅVIRKNING FRA FØDEVAREPRODUKTION

Klimapåvirkning Næringsstofberigelse

Jord og kulstoflagring Biodiversitet

Økotoxicitet

Dyrevelfærd
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Rockström et al. (2015)
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MULIGHEDER FOR AT REDUCERE 
EMISSIONER FRA FØDEVARESYSTEMET

UN (2019) 
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MULIGHEDER FOR REDUKTION I 
LANDBRUGET

• Øge N-udnyttelsen og 

mindske tab og 

emissioner – højere 

udbytter

• Reducere energiforbruget 

og producere energi

• Binde CO2 via træer og i 

jord – og udgå emissioner 

fra tørvejorde

UN (2019) 
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MULIGHEDER FOR REDUKTION I 
FØDEVAREFORBRUGET

• Reducere forbruget af 

animalske produkter

• Reducere madspild

UN (2019) 
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OFFICIELLE KOSTRÅD – SUNDHED OG KLIMA
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KLIMAPÅVIRKNING FRA FØDEVARER?

Klimapåvirkning

20-30% af vores

totale klimaaftryk
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EKSEMPEL:
LIVSCYKLUSVURDERING AF APPELSINJUICE

transport transport transporttransport

Production 
of inputs

Production 
of oranges

Juice 
concentrate 

factory

Juice 
factory

Import to 
Denmark

Emissions to air (N2O, NH3, CO2 etc.)

Emissions to soil and water (NO3
-, pesticides etc.)
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KLIMAAFTRYK FRA FØDEVARER – PER KG
– BASERET PÅ REVIEW AF 50 VIDENSKABELIGE ARTIKLER



KLIMAMÆRKE - ARBEJDSGRUPPEMØDE MARIE TRYDEMAN KNUDSEN

23 MAY 2022 SENIOR RESEARCHER
DEPARTMENT OF AGROECOLOGY

AARHUS
UNIVERSITY

CARBON FOOTPRINT AND LAND USE OF 
PROTEINS

UN (2019)
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MILJØPÅVIRKNING FRA FØDEVAREPRODUKTION

Klimapåvirkning Næringsstofberigelse

Jord og kulstoflagring Biodiversitet
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Dyrevelfærd
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ØKOTOXICITET AF FØDEVARER

(Nordborg et al. 2017)
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Knudsen et al. (2019)

EFFEKTEN AF AT INDDRAGE ANDRE KATEGORIER 
(LCA AF MÆLK)
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Knudsen et al. (2019)

EFFEKTEN AF AT INDDRAGE ANDRE KATEGORIER
(LCA AF MÆLK)
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LCA-TANKEGANGEN

o At se på hele systemet – så man reducerer klima- og miljøpåvirkningen i systemet uden 

at skabe nye miljøproblemer andre steder i systemet

o Identifikation af hotspots og sammenligning af forskellige systemer
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GLOBALESYSTEMGRÆNSER

NATIONALE

LANDBRUG LULUCF TRANSPORTENERGI INDUSTRI

N2O, CH4Biogas mv. C-lagring og 

emissioner
Lækage, soja 

og palmeolie
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ISO STANDARDER
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PRODUCT ENVIRONMENTAL FOOTPRINT (PEF)
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RISE 

klimatdatabas

fôr livsmedel

(A-LCA)

AGRIBALYSE 

(A-LCA, dLUC) ESU food LCA 

database

(A-LCA, dLUC)

AGRIFOOTPRINT (GFLI)

(A-LCA, dLUC)

Quantis world food 

LCA database

(A-LCA, dLUC)

Svensk

database 

(Moberg et al.) 

(A-LCA, dLUC)

EcoInvent database

(A-LCA/C-LCA, dLUC)

INTERNATIONALE LCA-DATABASER

Mogensen et al. 2021 



DISPOSITION

• Eksisterende databaser med fødevarers klimaaftryk

• Klimamærkning



EKSISTERENDE DATABASER MED FØDEVARERS KLIMAAFTRYK



OVERSIGT

• 19 europæiske databaser med i Vidensyntesen

• 17 databaser bygger på A-LCA, 2 på C-LCA

• A-LCA: gennemsnitlige værdier

• C-LCA: marginale værdier – klimabelastning fra en yderligere produceret enhed

• Flere databaser indregner dLUC, 2 indregner iLUC og 2 COC

• Betydelig variation i klimaaftrykket for forskellige fødevarer afhængig af anvendt

metode, især for de animalske fødevarer

• Rangering af fødevarer rimelig stabil på tværs af databser



19 DATABASER

• 7 danske og nordiske (fra 750 til 41 fødevarer)

• 12 internationale (fra 2500 til 24 fødevarer)



7 DANSKE OG NORDISKE

Database nr. 1 2 3 4 5 6 7

Navn RISE Den Store 

Klimadatabase

Svensk 

database

Consumer

guide

Myndigheds-

opgave

Dansk database Mat-klimat-listan

Refereres her 

som

RISE, 

2015

Chrintz & Minter, 

2021

Moberg et al., 

2019

Potter et al., 

2020

Mogensen et al., 

2016

Mogensen et al., 

2020

+ (2022 upubl.)

Röös, 

2014

Funktionel 

enhed (FU)

1 kg 

fødevarer

1 kg fødevare i 

supermarked

1 kg fødevare i 

supermarked –

1 kg fødevare i 

svensk butik.

1 kg fødevare i 

supermarkedet

1 kg fødevare i 

supermarked og 

1 kg på tallerken

1 kg fødevare i

supermarked

System 

grænser 

L, F, T 

(import)

L, F, E, T, D L, F, E, T, D L, F, E, T, D, tab L, F, E, T L, F, E, T, D, tab L, F, E, T 

LCA metode A-LCA C-LCA A-LCA A-LCA A-LCA A-LCA A-LCA

LUC/COC Nej iLUC dLUC Nej Nej Nej Nej

Data - Hybrid LCA; 

input-output og  

EXIODATABASEN

Input data fra 

nationale 

dataset

Review af

LCA studier 

Review af 

LCA studier

Review af

LCA studier

Review af

LCA studier

Antal 

fødevarer

750 Ca. 500 100 91 74 41

(Ca. 400)

41

Adgang Licens Online Online Online Online Online Online

L=Landbrug   F=forarbejdning   E=emballage
T=transport   D= detailled
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DEN STORE KLIMADATABASE, PER KG



DEN STORE KLIMADATABASE
DIF. KLIMAAFTRYK PÅ UDSKÆRINGER

50,2

126,1

27,1

0

20

40

60

80

100

120

140

Oksekød

Klimaaftryk, kg CO2 per kg fødevare i butik

Den St Kl Database Mørbrad Hakket

Vægtet gns.              Mørbrad Hakket



DEN STORE KLIMADATABASE    C-LCA

Ved en C-LCA for en konkret vare, er det klimaaftrykket fra den fremtidige vare, hvis der forbruges en ekstra.

I nogle tilfælde vil den fremtidige vare være produceret på samme måde, som den vare der nu ligger i 

supermarkedet, og her vil der ikke være den store forskel på C-LCA og A-LCA. Men f.eks. for

Fisk:

Der kan være store forskelle på resultatet af en C-LCA og en A-LCA

C-LCA: fisk fra dambrug 

A-LCA: den aktuelle sammensætning af fisk i køledisken (50:50 fra havet og fra dambrug).

Oksekød og mælk:

Der kan være store forskelle på resultatet af en C-LCA og en A-LCA

C-LCA: importeret kødkvæg

A-LCA: den aktuelle sammensætning af malkerace og kødkvæg – dk produceret især af malkerace 

Hybrid LCA; input-output og  EXIODATABASEN – opdatering i ‘Getting the data right’-projektet.
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Database nr. 1 2 3 4 5 6 7
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database

Consumer

guide
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opgave
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(import)
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LCA metode A-LCA C-LCA A-LCA A-LCA A-LCA A-LCA A-LCA
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Adgang Licens Online Online Online Online Online Online
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T=transport   D= detailled



SVENSKE: MOBERG ET AL., 2019
Meat and 

eggs

Dairy

products

Fish and 

seafood

Grains, oil crops and 

sugar

Vegetables, root crops 

and legumes

Fruits, berries, cocoa 

and coffee

Processed

products

Products 

included:

Products 

included: Products included: Products included: Products included: Products included: Products included:

Pork meat Raw milk

Average of fish 

and seafood
Average grains Tomato Apple

Pasta

Chicken meat Pasteurized milk Salmon Wheat Cucumber Pear Buns

Eggs Butter Cod Rye Bell pepper Melon Biscuits

Beef Yogurt Herring Barley Iceberg lettuce Banana Pastry

Cream Mackerel Oats Potato Orange Rusks

Hard cheese Saithe Rice Carrot Lemon Wheat bread

Dessert cheese Northern Prawn Rapeseed/rapeseed oil Onion Avocado Wheat-rye bread

Crème fraiche Alaska pollock Olives/Olive oil Leek Kiwifruit Crisp bread

Milk powder Rainbow trout Sugar beet/sugar Broccoli Strawberry Follow-up formula

Roe (from cod 

fish)
White cabbage Raspberry

Margarine

Pangasius 
Cauliflower

Cocoa/Cocoa

powder/Cocoa butter Low fat margarine

European plaice Peas Coffee Cocoa drink powder

Hoki Beans Soda

Cider (non-alcoholic)

Beer (regular)

Mineral water

Juice of orange and 

apple

Squash drink of 

strawberry and 

file:///C:/Users/au224428/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/Dairy products
file:///C:/Users/au224428/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/Dairy products
file:///C:/Users/au224428/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/Dairy products
file:///C:/Users/au224428/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/Dairy products
file:///C:/Users/au224428/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/Dairy products
file:///C:/Users/au224428/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/Dairy products
file:///C:/Users/au224428/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/Dairy products
file:///C:/Users/au224428/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/Dairy products
file:///C:/Users/au224428/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/Dairy products
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AU-DATABASE, MOGENSEN ET AL., 2016





12 INTERNATIONALE (I)

Database nr. 8 9 10 11 12 13 14

Navn AGRIBALYSE ESU ECO invent

Attributional

ECO invent

Consequentional

Agri-footprint Heller et al 

2018

Clune et al. 

2017

Funktionel 

enhed

1 kg fødevare 1 kg fødevare 1 kg fødevare 1 kg fødevare 1 kg fødevare 1 kg spiselig

fødevare

1 kg i 

supermarked

System 

grænser 3)

L, F, E, T, D, forbruger L, F, E, T, 

tilberedning og 

forbruger

- - - L, F L, F, E, T

LCA metode A-LCA A-LCA A-LCA C-LCA A-LCA A-LCA A-LCA

LUC dLUC dLUC dLUC dLUC Nej Nej

Data LCA beregninger for 

franske systemer

LCA 

beregninger

LCA beregninger LCA 

beregninger

Review af 

LCA- studier

Review af 

LCA studier

Antal 

fødevarer

2484 > 2500 - - - 332 168

Adgang F.eks. via Simapro Kræver betaling 

(7500 Euro)

F.eks. via 

Simapro

F.eks. via Simapro F.eks. via 

Simapro

artikel artikel



FRANSKE AGRIBALYSE



FORSKEL I KLIMAAFTRYK I DATABASERNE

• 11 fødevarer med 1 kg fødevare i supermarked som FU 

• 4 databaser: Den store klimadatabse (Chrintz og Minter, 2021)

Svensk database (Moberg et al., 2019)

Dansk (Mogensen et al., 2020)

Cool Food Calculater (WRI) (Waite et al., 2019)

*    Forskelle i klimaaftryk pga. 

• hvilke klimabidrag, der er medregnet i kæden, dLUC, iLUC, COC

• hvilke produktionssystemer, der er anvendt i primærproduktionen

• hvilken allokeringsmetode, der er anvendt i systemer med flere produkter som f.eks. mælk og kød



4 UDVALGTE DATABASER - RANGERING
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Mogensen et al., 2020 Moberg et al., 2019 Den St Kl Database WRI, 2019
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AREALÆNDRINGER (LAND USE CHANGE)
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DIRECT LAND USE CHANGE (DLUC)

Hvis er skovrydning (eller anden vegetation) i forbindelse med dyrkning af en afgrøde, bliver der tillagt en

klimabelastning på produktet.

Det betyder at f.eks. sojaskrå og palmeolie får tillagt en klimabelastning pga. skovrydning.
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DIRECT LAND USE CHANGE (DLUC)

Sojaskrå fra Argentina 

og Brazilien

Palmeoile fra Malaysia

og Indonesien
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INDIRECT LAND USE CHANGE (ILUC) AND 
CARBON OPPORTUNITY COST (COC)

Alle dyrkningsarealer tillægges en klimabelastning per ha argumenteret i:

– enten en antagelse om at dyrkning af en ha vil føre til skovrydning et andet sted i verden (iLUC)

- eller en antagelse om at dyrkning af en ha rummer mulighed for skovrejsning (COC)

Det betyder: Jo højere udbytter (intensiv dyrkning) jo lavere iLUC og COC per kg product.
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DLUC, ILUC OG COC

dLUC: Flere databaser medtager et bidrag 

bl.a. Agrifootprint, World Food LCA Database, S: Moberg et al. (2019)

Skal inkluderes ifølge PEF.

iLUC: Én database

(Den store klimadatabase)

Skal ikke inkluderes ifølge PEF (pga. for stor usikkerhed om effekt).

COC: To databaser medtager et bidrag fra ’Carbon Opportunity Cost (COC)

WRI (Waite et al., 2019) og Smith et al. (2019)’.

Ikke inkluderet i PEF.



TOMATER – AFH. AF PRODUKTIONSYSTEM
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LETMÆLK – AFH. AF ALLOKERINGSMETODE
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OKSEKØD

Betydende faktorer:

• Allokering mellem mælk og kød

• Andel oksekød fra hhv. malkerace og kødkvægsracer

• Om dLUC, iLUC, COC medtages



OKSEKØD – PRODUKTIONSSYSTEM OG ALLOKERINGSMETODE
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FUNKTIONELLE ENHED (FU)
PER KG VS. NÆRINGSVÆRDIEN

Ideelt set burde en fødevares klimaaftryk udtrykkes i forhold til næringsværdien

• 1 kg tomater kan ikke erstatte 1 kg mælk

Klimaaftryk har været udtrykt i forhold til:

• Energiindhold (kg CO2/MJ)

• Proteinindhold (kg CO2/kg protein)

• Samlede indhold af næringsstoffer, vitaminer, mineraler, mættet fedt



FUNKTIONELLE ENHED (FU)
PER KG I SUPERMARKED VS PER KG INDTAG

(Mogensen et al., 2020) 

Tilberedning, uundgåeligt spild



KLIMAMÆRKNING
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KLIMAMÆRKNING



KLIMAMÆRKE
PRODUKTGRUPPE -> PRODUKTSPECIFIK

(Moberg et al 2019)
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KLIMAMÆRKNING

GROVE KATEGORIER
PRODUKTSPECIFIKT

Mælk
Letmælk

Letmælk fra mejeri X

Letmælk fra mejeri

X fra landmand Y
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PEF UPDATE DECEMBER 2021
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RISE 

klimatdatabas

fôr livsmedel

(A-LCA)

AGRIBALYSE 

(A-LCA, dLUC) ESU food LCA 

database

(A-LCA, dLUC)

AGRIFOOTPRINT (GFLI)

(A-LCA, dLUC)

Quantis world food 

LCA database

(A-LCA, dLUC)

Svensk

database 

(Moberg et al.) 

(A-LCA, dLUC)

EcoInvent database

(A-LCA/C-LCA, dLUC)

INTERNATIONALE LCA-DATABASER

Mogensen et al. (2021) 

ERFARINGER FRA ANDRE EU LANDE
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ERFARINGER FRA FRANKRIG
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KONKLUSION

o Vigtigt at se på udvikling og erfaringer i EU indenfor LCA-standarder (Product 

Environmental Footprint, PEF), grønne anprisninger og klimamærkning – så ikke køre

dansk enegang – og må trække det tilbage senere.

o Ved udformning af et klimamærke sikre sig, at det er forberedt - hvis man vil gå videre

til et bæredygtighedsmærke eller mere produktspecifikt mærke (data fra den enkelte

producent).

o Målet med at reducere klimabelasting kræver - at man arbejder både med landbruget

(forbedringstiltag) og forbriugerne (kostsammensætning og madspild) – fordel at der er

sammenhæng mellem de to – hvad enten det er kategoribaseret eller produktspecifikt

KONKLUSION
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